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Kielipäiväkirja 
 

Tämän kielipäiväkirjan tehtävissä pohdit: 

• Mitä kaikkea jo osaat ja mistä selviydyt suomen kielellä työharjoittelussa?  

• Mitä uutta opit harjoittelun aikana suomen kielestä ja omista kieli- ja 

viestintätaidoistasi? 

Kielitaito koostuu monista asioista. Kielitaitoa on myös rohkeus reagoida eri tilanteissa 

virheistä välittämättä, taito tunnistaa tilanteeseen vaikuttavia tekijöitä sekä taito 

ilmaista itseään eleillä, ilmeillä ja visuaalisilla viesteillä.  

 

 
TEHTÄVÄ 1. Ennen harjoittelua. 

Missä olet hyvä? Missä haluat kehittyä? Mikä on viestintätaidoissasi parasta? 

 

 

 

  

Kieltä oppii parhaiten yrityksen ja erehdyksen kautta. 

Moka on lahja. 

Puhumalla paras! 
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TEHTÄVÄ 2. Ennen harjoittelua  

Millaisia suullisia viestintätilanteita harjoittelupaikalla voisi olla? Keksi puhekupliin 

puheviestintätilanteita. Keitä voisi olla mukana? 
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TEHTÄVÄ 3. Ennen harjoittelua  

Millaisia kirjallisia viestintätilanteita harjoittelupaikalla voisi olla? Keksi laatikoihin eri 

tilanteita. Missä kanavassa tekstit voisivat olla? 
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TEHTÄVÄ 4. Kolmen harjoittelupäivän jälkeen  

Arvasitko oikein? Millaisissa suullisissa viestintätilanteissa olet ollut harjoittelussa 

mukana? Keitä oli läsnä? Täytä puhekuplat ja lisää hymynaama ☺   sen mukaan, 

miltä sinusta tuntui tilanteessa.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 ☺
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TEHTÄVÄ 5. Kolmen harjoittelupäivän jälkeen  

Arvasitko oikein? Millaisia kirjallisia viestejä olet kirjoittanut harjoittelussa? Missä 

kanavassa tekstit olivat? Täytä laatikot ja lisää hymynaama ☺   sen mukaan, miltä 

sinusta tuntui tilanteessa. 

 

  

 ☺

 ☺



 



 

 

7 

 

TEHTÄVÄ 6. Harjoittelun aikana  

Kartuta sanavarastoasi. Lisää tähän joka päivä jokin lause tai virke, jonka kuulit/näit 

harjoittelussa ja jossa oli jotain sinulle uutta. Missä tilanteessa kuulit/näit virkkeen? Ota 

uusi sana tai ilmaus käyttöösi!  
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TEHTÄVÄ 6. Harjoittelun aikana  

Kartuta sanavarastoasi. Lisää tähän joka päivä jokin lause tai virke, jonka kuulit/näit 

harjoittelussa ja jossa oli jotain sinulle uutta. Missä tilanteessa kuulit/näit virkkeen? Ota 

uusi sana tai ilmaus käyttöösi!  
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TEHTÄVÄ 6. Harjoittelun aikana. 

Kartuta sanavarastoasi. Lisää tähän joka päivä jokin lause tai virke, jonka kuulit/näit 

harjoittelussa ja jossa oli jotain sinulle uutta. Missä tilanteessa kuulit/näit virkkeen? Ota 

uusi sana tai ilmaus käyttöösi!  
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TEHTÄVÄ 6. Harjoittelun aikana 

Kartuta sanavarastoasi. Lisää tähän joka päivä jokin lause tai virke, jonka kuulit/näit 

harjoittelussa ja jossa oli jotain sinulle uutta. Missä tilanteessa kuulit/näit virkkeen? Ota 

uusi sana tai ilmaus käyttöösi!  
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TEHTÄVÄ 6. Harjoittelun aikana 

Kartuta sanavarastoasi. Lisää tähän joka päivä jokin lause tai virke, jonka kuulit/näit 

harjoittelussa ja jossa oli jotain sinulle uutta. Missä tilanteessa kuulit/näit virkkeen? Ota 

uusi sana tai ilmaus käyttöösi!  
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TEHTÄVÄ 7. Harjoittelun aikana  

Kirjaa ylös joka viikko sinulle tärkeitä tilanteita harjoittelussa. Tilanteet voivat olla 

positiivisia tai negatiivisia. Kerro:  

 Kuka oli paikalla?  

 Missä ja milloin tilanne tapahtui?  

 Mitä tapahtui?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Miten selvisit?  

 Miksi selvisit? Miksi et selvinnyt? 

 

Kirjaa kolme tilannetta joka viikko! 
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TEHTÄVÄ 7. Harjoittelun aikana  

Kirjaa ylös joka viikko sinulle tärkeitä tilanteita harjoittelussa. Tilanteet voivat olla 

positiivisia tai negatiivisia. Kerro:  

 Kuka oli paikalla?  

 Missä ja milloin tilanne tapahtui?  

 Mitä tapahtui?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Miten selvisit?  

 Miksi selvisit? Miksi et selvinnyt? 

 

Kirjaa kolme tilannetta joka viikko! 
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TEHTÄVÄ 7. Harjoittelun aikana  

Kirjaa ylös joka viikko sinulle tärkeitä tilanteita harjoittelussa. Tilanteet voivat olla 

positiivisia tai negatiivisia. Kerro:  

 Kuka oli paikalla?  

 Missä ja milloin tilanne tapahtui?  

 Mitä tapahtui?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Miten selvisit?  

 Miksi selvisit? Miksi et selvinnyt? 
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TEHTÄVÄ 7. Harjoittelun aikana  

Kirjaa ylös joka viikko sinulle tärkeitä tilanteita harjoittelussa. Tilanteet voivat olla 

positiivisia tai negatiivisia. Kerro:  

 Kuka oli paikalla?  

 Missä ja milloin tilanne tapahtui?  

 Mitä tapahtui?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Miten selvisit?  

 Miksi selvisit? Miksi et selvinnyt? 
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TEHTÄVÄ 7. Harjoittelun aikana  

Kirjaa ylös joka viikko sinulle tärkeitä tilanteita harjoittelussa. Tilanteet voivat olla 

positiivisia tai negatiivisia. Kerro:  

 Kuka oli paikalla?  

 Missä ja milloin tilanne tapahtui?  

 Mitä tapahtui?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Miten selvisit?  

 Miksi selvisit? Miksi et selvinnyt? 
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TEHTÄVÄ 8. Harjoittelun jälkeen 

Valitse nyt 1–3 toistuvaa tai sinulle tärkeää tilannetta. Keskustele ohjaajan kanssa 

tilanteista:  

            Kuinka toimit tilanteessa?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Olisitko voinut toimia toisin?  

 Vaikuttiko jokin taustalla oleva asia tilanteeseen? 

 Mitä olet oppinut tilanteesta?  

 Ennakoi tulevaa: miten toimisit vastaavassa tilanteessa seuraavan kerran? 
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TEHTÄVÄ 8. Harjoittelun jälkeen 

Valitse nyt 1–3 toistuvaa tai sinulle tärkeää tilannetta. Keskustele ohjaajan kanssa 

tilanteista:  

            Kuinka toimit tilanteessa?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Olisitko voinut toimia toisin?  

 Vaikuttiko jokin taustalla oleva asia tilanteeseen? 

 Mitä olet oppinut tilanteesta?  

 Ennakoi tulevaa: miten toimisit vastaavassa tilanteessa seuraavan kerran? 
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TEHTÄVÄ 8. Harjoittelun jälkeen 

Valitse nyt 1–3 toistuvaa tai sinulle tärkeää tilannetta. Keskustele ohjaajan kanssa 

tilanteista:  

            Kuinka toimit tilanteessa?  

 Miltä sinusta tuntui?  

 Olisitko voinut toimia toisin?  

 Vaikuttiko jokin taustalla oleva asia tilanteeseen? 

 Mitä olet oppinut tilanteesta?  

 Ennakoi tulevaa: miten toimisit vastaavassa tilanteessa seuraavan kerran? 
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TEHTÄVÄ 9. Harjoittelun jälkeen 

Pohdi harjoittelun viestintätilanteita seuraavan nelikentän avulla. Millaiset tilanteet 

ovat sinulle helppoja mutta tylsiä (tylsistymisalue), millaiset helppoja ja mielenkiintoisia 

(mukavuusalue), millaiset tylsiä ja hankalia (epämukavuusalue) ja millaiset 

mielenkiintoisia mutta hankalia (kehittymisalue)?  

 

Ammattilaisen viestintätaidot ja -tilanteet 
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Kirjoita viestintätilanteet nelikenttään sopivaan kohtaan. Keskustele ohjaajasi kanssa: 

1) Miten voisit saada tylsistymisalueen tilanteista kiinnostavampia?  

2) Miten voisit saada epämukavuusalueen tilanteista helpompia? 

3) Miten voisit nostaa kehittymisalueen tilanteet mukavuusalueelle?  

 

Ammattilaisen viestintätaidot ja -tilanteet 
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Ammattilaisen viestintätaidot ja -tilanteet 

Täytä nelikenttä. 

 

 

 

 

 

 

Tämän harjoituskirjan on koonnut Eveliina Korpela SIMHE-jatkokehitys-hankkeessa 


